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INFORME Rongig Cors
Arpuedas

Los respectivos Comités Técnicos de Reglamentacion Técnica a través de los Entes de
Reglamentacion Téenica de los pafses centroamericanos, son los organismos encargados de
realizar ¢l estudio o Ia adopcidn de los reglamentos técnicos. Estdn conformados por
representantes de los Sectores Académicos, Consumidor, Empresa Privada y Gobierno,

Este Reglamento Téenico Cenfroamericano RTCA 67.04.73:15 LECHE ULTRA ALTA
TEMPERATURA (UAT o UHT) lue adoptado por ¢l Subgrupo de Alimentos y Bebidas y ¢l
Subgrupo de Medidas de Normalizacidn de Centroamérica. La oficializacion de este Reglamento

Téenico, conlleva la aprobacién por el Consejo de Ministros de Integracién Econdmica
(COMIECO).

MIEMBROS PARTICIPANTES DEL COMITE

Por El Sulvador:
Ministerio de Salud
Ministerio de Agricuitura y Ganaderfa

Por Guatemala:

Ministerio de Salud Publica v Asistencia Social
Por Nicaragua:

Ministerie de Salud

Por Honduras:
Secretaria de Salud

Por Cesta Rica:
Ministerio de Salud
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l. OBJIETO

Establecer las especificaciones que debe cumplir la leche ultra alia temperaturs (UAT o UHT')
que se ajusta & la definicion que figura en ol numeral 4 del presente reglamento.

: Ronald Cones  SEimesi,
2. AMBITO DE APLICACION Argoocas S

Aplica a Ia leche ultra alta temperatura (UAT o UHT) destinnda al consumo humano directo o su
pracesamiento ulterior en los Estados Parte.

Este reglamento no apiica a la leche ultrapasteurizada en envase no aséptico que requiera
relrigeracion

3. DOCUMENTOS A CONSULTAR

Para la adecuada interpretacidn y aplicacién del presente reglamente, se deben consultar los
siguienies documentos:

3.1, RTCA Industria de alimentos y bebidas procesados, Buenas Pricticas de Manufactura.
Principios Generales, en su versin vigente.

3.2. RTCA Alimentos. Criterios Microbiologicos para la inocuidad de Alimentos, en su versién
vigenle.

3.3. RTCA Alimentos y bebidas procesadas Aditivos Alimentarios, en su versidn vigente.

3.4. RTCA Etiquetado peneral de los ulimentos previamente envasados {precnvasados), en su
version vigente,

3.5. RTCA Etiquetado nutricional de productos alimenticios preenvasados para consumo
humano para la poblacién a partir de 3 afios de cdad, en su versidn vigente,

3.6. CODEX STAN 234-1999, Métodos recomendados de analisis v muestreo.

3.7. RTCA Uso de téminos lecheros, en su versién vigente.

4. DEFINICION

Para las cfectos de la interpretacidn de este RTCA se tendrd en consideracion la definicion
sipuiente:

! UHT: Ulies High Temperatuse, por sus siglos en inglds
3
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Leche ultra aita temperatura (UAT o UHT): es la leche que ha sido esterilizada por medio de
un tratamiento térmice especifico entre 135°C a 145'C y por un tiempo determinado entre 2 a 4
segundos u otra combinacién tiempo/temperatura de tratamiento que asegura la total destruccidn
de microorganismos y la inactividad de sus formas de resistencia, envasada posteriormente en
condiciones asépticas y herméticas, dando lugar a una esterilidad comercial, sin alterar en forma
considernble su composicion, sabor o valor nutritivo,

o e b

Ranald e
Corlés o —
5. CLASIFICACION? Arguedas TR

En funcién de su contenido en materia grasa, la leche Ultra Alta Temperatura (UAT o UHT) se
clasifica en:

51  Leche entera: igual o mayor a 3%
52 Leche semidescremada: igual o mayor a 0,5% y menor o 3%
53  Leche descremada: menor a 0,5%

6. COMPOSICION
6.1. Materia primn
Leche fluida, leche fluida reconstitida o leche recombinads,

6.2.  Micronutricntes para fortificacion / eariquecimiento
En los Estados Parte donde In fortificacién de [z leche ¢5 obligatoria, se deberd cumplir con los \
B,

niveles cstablecidos en su legislacion nacional, hasta que se aprucbe un reglamento 1éenic
centroamericano de fortificacion de leche y productos lacteos

63. Aditivos

De conformidad con lo establecido en el RTCA Alimentos y Bebidas Procesadas. Aditivos
Alimentarios, en su versidn vigente

6.4 Caracteristicas fisico-quimicns

Tabla 1. Carncteristicas fisico-quimicas de la leche Ultra Alta Temperatura (UAT o

UHT).

Parimetro Enlers Semideseremadu Descremadn
Conlenido de materia prasa (e) >148 >05y<3 <0,5
Proteinas Nx6.38 (%) >130 >3,0 >30
Extracto seco licleo no graso (%) >8.2 >822 >822
Acidez, expresada como dcida :
lactico {o/“) 20«‘3]’50,!7 Zﬁ,l]}'&@,l? ?0.‘3?5.0,17
Punto de congelacién =-0,53°H €-0,53 °H <-0,53°H

<-0.512°C. <-0.512 "C. <-0.512°C

8% en todos los casos en que ligura esie simbolo en este reglamenta, 5t no s¢ especifica de otru forma, se refiere

al porcentzje mesa/masa (Yom/m),
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El contenido de grasa y/o proleinns pedrd justarse anicomente para cumplir con los requisitos
de composicién estipulado en la Tabla 1 del presente reglamento, mediante la adicién ylo
extraccian de los constituyentes de la leche, de manera que no se modifique la proporeidn entre
Ia proteina del sucro y la casefna de la leche utilizada como materia prima.

7. CONTAMINANTES

La leche Ultra Alta Temperatura (UAT o UHT) no debe sobrepasar los niveles miximos de
contaminantes especificados para ¢l producte en ¢l RTCA especifico, 0 en su ausencia en
la Norma General para los Contaminantes y las Toxinas presenies en los Alimentos y Piensos
(Codex STAN 193-1995) y sus revisiones, Asimismo, no debe sobrepasar los niveles méximos
de residuos de medicamentos veterinarios y plaguicidas establecidos para la leche por el RTCA
especifico, o en su ausencia por la Comisién del Codex Alimentarius.

8. HIGIENE

8.1.  La leche Ultra Alta Temperatura (UAT o UHT) debe prepararse y manipularse de
conformidad con lns secciones pertinentes del RTCA Industria de Alimentos y Behidas
Procesados. Buenas Pricticas de Manufactura. Principios Generales, on su version vigente.

82.  Asimismo, debe cumplir con lo establccido en el RTCA Alimentos. Criterios
Microbiolégicos para la Inocuidad de Alimentos en su version vigente,

9. ETIQUETADO

9.1.  Deben cumplirse las disposiciones establecidas en ¢l RTCA Etiquetado General de
los Alimentos Previamente Envasados (preenvasados), RTCA Uso de Términos Lecheros en sus
versiones vigentes y cuando se realicen declaraciones de tipo nutricional se debe aplicar ¢l RTCA
Etiquetado Nutricional de Productos Alimenticios Preenvasados para Consumo Humano para la
Poblacién a partir de los 3 afos de Edad, en su version vigente,

2.2.  Elctiquetado también debe cumplir con las disposiciones establecidas en Jos paises sobre
cl fomento y la proteccidn de la lactancia materna

93. i producto que cumpla con ef Numeral 4, se denominard “Leche”, seguide de la
clasificacion de acuerde con su contenido graso segin ¢l numeral 6.4. Adicionalmene, se
utilizard uno o mds de los términas siguientes: Larga Vida, UHT, UAT, Ultra Alta Temperatura,
WUitra pasteurizada o Larga duracidn.

10.  ENVASE, EMPAQUE, EMBALAJE, ALMACENAMIENTO Y DISTRIBUCION
5

—y

Y




REGLAMENTO TECNICO CENTROAMERICANQ RTCA 67.04.73:17

El envasado, empaque, embalaje, almacenamiento y distribucion deben cumplir con [o
establecido en ef RTCA Industria de Alimentos y Bebidas Procesados. Buenas Pricticas de
Manufactura. Principios Generales, en su version vigente.

1. MUESTREO Y ANALISIS
Se aplicarén los métodos de muestreo y znalisis establecidos en los Reglamentos Téenicos
Centroamericanos. En ausencia de una referencia regional centroamericana, se aplicardn {as

disposiciones establecidas en fa norma CODEX STAN 234-1999 Métodos Recomendados de
Muestreo y Andlisis y sus revisiones u otras referencins internacionales validadas,

12.  VIGILANCIA Y VERIFICACION

La vigilancia y verificacion de este reglomento téenico en el fterritorio centroamericano
corresponde a las autoridades competentes designada en cadi uno de los Estados Parte.
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